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GRUSSWORT

Sehr geehrte Teilnehmerinnen und Teilnehmer des 16. bundesweiten Betriebs-
ärztetages,

wer fachlich vielfältige Herausforderungen sucht, aktiv an der Gestaltung gesunder 
Arbeitsbedingungen mitwirken möchte und persönlichen Kontakt im Berufsleben als 
Bereicherung ansieht, findet in der Arbeitsmedizin ein Zuhause – und zudem hervor-
ragende Entwicklungsmöglichkeiten. Dennoch haben wir in Deutschland ein Problem: 
Wir benötigen mehr arbeitsmedizinischen Nachwuchs. 

Vor einigen Monaten titelte das Ärzteblatt: „Weniger Beschäftigte durch Betriebs-
ärzte versorgt.“ Die Redaktion bezog sich auf eine Feststellung der Bundesregierung: 
Demnach sank der Anteil der arbeitsmedizinisch betreuten Betriebe zwischen 2011 und 
2015 von 40 auf 35 Prozent. Verantwortlich ist eine nahezu unveränderte Zahl an 
Ärztinnen und Ärzten mit arbeitsmedizinischer Fachkunde. Sie erhöhte sich in den 
Jahren 2008 bis 2017 lediglich um zwei Prozent, die Zahl der Erwerbstätigen stieg 
dagegen im selben Zeitraum um etwa sieben Prozent.

Gleichzeitig wächst der Bedarf an guter arbeitsmedizinischer Betreuung aufgrund des 
demografischen Wandels und längerer Lebensarbeitszeiten. Wie können wir unter 
diesen Rahmenbedingungen auch künftig eine funktionierende Arbeitsschutzorganisa-
tion und betriebliche Gesundheitsförderung gewährleisten?

Aus meiner Sicht ist es die Aufgabe aller, die sich für Arbeitsschutz und Gesundheits-
förderung einsetzen, mehr angehende und bereits praktizierende Medizinerinnen und 
Mediziner für die Arbeitsmedizin interessieren. Daher bitte ich Sie um Ihre Mitwirkung. 
Gemeinsam mit Standesvertretungen, Institutionen aus Wirtschaft, Politik und 
Forschung und anderen Unfallversicherungen engagiert sich die BGW im „Aktionsbünd-
nis Arbeitsmedizin“. Erste positive Entwicklungen infolge gemeinsamer Bemühungen 
sind bereits erkennbar: Die Zahl der Teilnehmenden in der spezifischen Weiterbildung 
steigt wieder an. 

Auf dem 16. Bundesweiten Betriebsärztetag informieren wir über die Ausrichtung, 
Aktivitäten und Unterstützungsmöglichkeiten dieser Initiative. Ich würde mich sehr 
freuen, wenn Sie die Gelegenheit nutzen, das Bündnis näher kennenzulernen.

Außerdem freue ich mich, dass die BGW auch in diesem Jahr – ganz aktiv – zur 
Programmgestaltung des Betriebsärztetages beträgt und zwei Vorträge stellt: 
Wir informieren über aktuelle Hilfestellungen der BGW beim 
Umgang mit Gefahrstoffen und über die Auswirkungen der 
Reform der Berufskrankheitenrechts.

Ihnen allen wünsche ich einen inspirierenden kollegialen 
Austausch in Bochum. 

Prof. Dr. Stephan Brandenburg
Hauptgeschäftsführer der BGW



GRUSSWORT

Wir freuen uns sehr, Sie zum 16. Betriebsärztetag am 07. und 08. März 2020 in 
Bochum begrüßen zu dürfen. 

Am Sonntag, dem 08. März 2020 wird morgens die Mitgliederversammlung des 
BsAfB stattfinden, zu der alle Mitglieder herzlich eingeladen sind. 

Tagungsort ist Bochum, die grüne Stadt mit Herz im Zentrum des Ruhrgebiets. 
Der interdisziplinäre Austausch an diesem Wochenende wird durch die Teilnahme 
von Experten aus verschiedenen Fachgebieten bereichert. Gerade der 
praxisrelevante und ganzheitliche Ansatz verleiht dem Betriebsärztetag wieder sein 
ganz besonderes Profil. Auch dieses Mal richten wir den Betriebsärztetag wieder in 
Kooperation mit der Berufsgenossenschaft Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege 
(BGW) aus.

Natürlich wird es auch wieder ein Niederlassungsseminar, den Workshop 
Handschutz und genug Zeit geben, um über weitere Probleme zu diskutieren.

Neben den Vorträgen und Seminaren wird es am Samstagabend unseren 
Gesellschaftsabend geben. Wir freuen uns auf einen spannenden Betriebsärztetag 
mit den Kollegen aus der Arbeitssicherheit und vielen weiteren Professionen im 
betrieblichen Gesundheitsschutz!

Silke Kretzschmar und Silvester Siegmann



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

SAMSTAG, 07.03.2020

09.15 – 09.30 Uhr Begrüßung
S. Kretzschmar (Gera), S. Siegmann (Düsseldorf)

09.30 – 09.45 Uhr Grußworte DGAUM / BGW
D.-M. Rose (Frankfurt)

09.45 – 10.30 Uhr Neues zur Umsetzung des Präventionsge-
setzes und Masernschutzgesetz 
D.-M. Rose (Frankfurt)

10.30 – 11.15 Uhr Auswirkungen der Reform des Berufskrank-
heitenrechts
M. Taddicken (Bochum)

11.15 – 11.45 Uhr Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

11.45 – 12.30 Uhr Aktuelles zum sicheren Umgang mit 
Gefahrstoffen
J. Gerding (Köln)

12.30 – 13.15 Uhr Arbeitsstress und Veränderungswünsche 
Medizinischer Fachangestellter – Sichtweise 
von MFA‘s und deren Vorgesetzten
J. Scharf (Düsseldorf)

13.15 – 14.00 Uhr Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14.00 – 14.45 Uhr Chronodisruption: Wissenschaftliche 
Grundlagen zur Nacht- und Schichtarbeit
J.V. Groß (Köln)

14.45 – 15.30 Uhr Ärztliche Gesprächsführung bei arbeitsbe-
zogener psychischer Symptomatik
J. Bausch (Düsseldorf)

15.30 – 16.00 Uhr Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

16.00 – 16.45 Uhr Arbeitsschutz in Arztpraxen: Erfahrungen 
aus dem Unternehmermodell der 
Ärztekammer Nordrhein 
S. Siegmann (Düsseldorf)

16.45 – 17.30 Uhr Gefährdungsbeurteilung Auslandsreisen – 
RABiT
E. Dahlke (Mainz)



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Workshop – Haut- und Handschutz –
Referent/In: S. Kemme (Euskirchen), J. Kühn (Winsen)

10.00 – 12.30 Uhr
Kosten: 40,00 €

Die Teilnehmerzahl der Seminare ist begrenzt (max. 30 Personen). Die Anmeldungen werden in der 
Reihenfolge des Eingangs und der Zahlung berücksichtigt.

10.00 Uhr – 11.00 Uhr Hautkrebs & Schäden durch  
arbeitsbedingte UV-Strahlung
S. Kemme (Euskirchen)

11.00 Uhr – 12.00 Uhr Schutzhandschuhe 2020
Nachhaltigkeit, Entwicklung von Neuen-
Materialien und Test-Methoden, Hand-
schuhe als Medizinprodukt nach der 
Verordnung über Medizinprodukte MDR 
2017/745
J. Hühn (Winsen)

12.00 Uhr – 12.30 Uhr Diskussion

Workshop – Niederlassung –
Referent/In: S. Kretzschmar (Gera), O. Heine (Dortmund)

14.00 – 17.30 Uhr
Kosten: 40,00 €

Die Teilnehmerzahl der Seminare ist begrenzt (max. 30 Personen). Die Anmeldungen werden in der 
Reihenfolge des Eingangs und der Zahlung berücksichtigt.

14.00 Uhr – 14.45 Uhr Wie finanziere ich meine arbeitsmedizini-
sche Praxis/ meinen arbeitsmedizinischen 
Dienst

14.45 Uhr – 15.30 Uhr   Niederlassung als Arbeitsmediziner

15.30 Uhr – 16.00 Uhr Kaffeepause

16.00 Uhr – 16.45 Uhr  Niederlassung als Allgemeinmediziner 
und Betriebsmediziner

16.45 Uhr – 17.30 Uhr Abrechnung und Vertragsgestaltung

SAMSTAG, 07. 03.2020



SONNTAG, 08.03.2020

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

09.00 – 10.00 Uhr BsAfB-Mitgliederversammlung

10.00 – 10.45 Uhr Aktuelles aus der Reisemedizin
U. Ricken (Bad Essen)

10.45 – 11.30 Uhr Arbeitsmedizinische Vorsorge bei  
Auslandseinsätzen und Länderliste 
S. Eßer (Neu-Isenburg)

11.30 – 12.00 Uhr Kaffeepause und Besuch der Industrieauss tellung

12.00 – 12.45 Uhr Update Sehteste
K. Amort (Olching)

12.45 – 13.30 Uhr Gefährdungsbeurteilung bei Epilepsie 
am Arbeitsplatz
P. Brodisch (München)

13.30 – 14.15 Uhr Das neue Masernschutzgesetz – was 
bedeutet dies für mich als Betriebsarzt
P. Aligbe (München)

14.15 – 15.00 Uhr Neues aus der Drogenküche
M. Kretzschmar (Gera)

15.00 – 15.15 Uhr Abschlussdiskussion / Ende 
S. Kretzschmar (Gera), S. Siegmann (Düsseldorf)



INDUSTRIEAUSSTELLER / SPONSOREN

B.A.D Gesundheitsvorsorge und Sicherheitstechnik GmbH, 
Bonn (2.400 €)

BGW – Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und 
Wohlfahrtspflege, Hamburg

Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin, 
Dortmund (1.800 €)

CompuGroup Medical Deutschland AG,  
Fröndenberg (1.800 €)

Herwe GmbH, 
Sinsheim (1.800 €)

GPK Gesellschaft für medizinische Prävention mbH,  
Ibbenbüren

GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG,
München (1.800 €) 

MARTOR KG,  
Solingen (1.500 €)

OCULUS Optikgeräte GmbH,  
Wetzlar (1.800 €)

Paul Voormann GmbH,  
Velbert (1.800 €)

Peter Greven Physioderm GmbH,  
Euskirchen (1.800 €)

SC Johnson Professional GmbH,
Krefeld (1.200 €) 

SYNLAB Holding Deutschland GmbH,  
Augsburg (1.800 €)

Vistec AG, 
Olching (2.500 €)

Voss Medizintechnik GmbH, 
Hamburg (1.000 €)

Stand bei Drucklegung



REFERENTEN / MODERATOREN

Amort, Karl
Vistec AG 
Werner-von-Siemens-Str.13, D-82140 Olching

Aligbe, Patrick
Aligbe Sicherheitsrecht
Sauerbruchstraße 10, D-81377 München

Bausch, Jürgen, Dr. med. 
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
Institut für Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin
Moorenstr. 5, D-40225 Düsseldorf

Brodisch, Peter
Leitung Bundesprojekt 
Teilhabe - Epilepsie - Arbeit (TEA)
Dachauer Straße 17, D-80335 München

Dahlke, Eva, Dr. med.
Weiterbildungsassistentin für Arbeitsmedizin
Universitätsmedizin Mainz der 
Johannes-Gutenberg-Universität Mainz
Institut für Lehrergesundheit (IfL) am Institut für 
Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin
Kupferbergterrasse 17-19, D-55116 Mainz

Eßer, Stefan, Dr. med.  
Facharzt für Allgemeinmedizin, Regional Medical 
Director Central Europe
International SOS GmbH
Dornhofstraße 34 167, D-63263 Neu-Isenburg

Gerding, Johannes, Dr. rer. nat.
BGW Köln, Abt. Arbeitsmedizin, Gefahrstoffe und 
Gesundheitswissenschaften (AGG)
Bereich Gefahrenstoffe und Toxikologie
Bonner Str. 337, D-50968 Köln

Groß, J. Valérie, Dr. med.
Fachärztin für Arbeitsmedizin
Uniklinik Köln
Institut und Poliklinik für Arbeitsmedizin, 
Umweltmedizin und Präventionsforschung
Kerpener Straße 62, D-50937 Köln

Heine, Oliver
Facharzt für Innere- und Allgemeinmedizin, 
Betriebsmedizin-Umweltmedizin-Reisemedizin, 
Lehrbeauftragter für Allgemeinmedizin der 
Universität Duisburg-Essen
DOMETEC GmbH Arbeitsmedizin und
Betriebssicherheit Köln
Berliner-Straße 21a, D-44287 Dortmund

Hühn, Johanna
Wissenschaftliche Laborleitung
AMPri Handelsgesellschaft mbH
Benzstraße 16, D-21423 Winsen (Luhe)

Kemme, Dr. Susanne
Scientific Communication Manager
Peter Greven Physioderm GmbH 
Procter-und-Gamble-Straße 26, 
D-53881 Euskirchen

Kretzschmar, Michael, Prof. Dr. med.
Chefarzt im Zentrum für Schmerz- und 
Palliativmedizin
SRH Waldklinikum Gera
Straße des Friedens 122, D-07548 Gera

Kretzschmar, Silke
Fachärztin für Arbeitsmedizin
Praxis für Arbeitsmedizin
Heinrichstraße 46, D-07545 Gera

Ricken, Uwe, Dr. med.
Geschäftsführer 
Institut für Arbeitsmedizin und Betriebliches 
Gesundheitsmanagement GmbH
Gartenstraße 29, D-49152 Bad Essen

Rose, Dirk-Matthias, Prof. Dr. med.
Leiter Aeromedical Center / Facharzt für Arbeits- 
und Allgemeinmedizin
Flugmedizinisches Zentrum (AeMC) Flymed
Main Airport Center (MAC)
Unterschweinstiege 8, D-60549 Frankfurt/M.

Taddicken, Markus
Geschäftsführer, BGW Bezirksverwaltung Bochum
Universitätsstraße 78, D-44789 Bochum

Scharf, Jessica
Wissenschaftliche Mitarbeiterin
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
Institut für Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin
Universitätsstraße 1, D-40225 Düsseldorf

Siegmann, Silvester, 
Dr. rer. medic. Dipl.-Min. M. sc. BSM
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
Institut für Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin
Universitätsstraße 1, D-40225 Düsseldorf



ORGANISATION

Veranstaltungsort: RuhrCongress Bochum
Stadionring 20, D-44791 Bochum

Veranstalter: Bundesverband selbstständiger 
Arbeitsmediziner und freiberuflicher 
Betriebsärzte e.V.
Gartenstr. 29, D-49152 Bad Essen

Organisation / 
Kontakt:

Agentur Herzberg
Frau Yvonne Herzberg
Sulzaer Straße 1-5, D-99510 Apolda
 +49 (0) 3644 - 517 518
  +49 (0) 3644 - 51 50 50
@   info@agentur-herzberg.de

Wissenschaftliche 
Leitung:

Kretzschmar, Silke
Praxis für Arbeitsmedizin
BsAfB-Vorsitzende
Heinrichstraße 46, D-07545 Gera

Siegmann, Silvester 
Dr. rer. medic. Dipl.-Min. M. sc. BSM
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
Institut für Arbeits-, Sozial- & Umweltmedizin
Universitätsstraße 1, D-40225 Düsseldorf

Zertifizierung: Die Veranstaltung wird von der 
Ärztekammer Westfalen-Lippe (ÄKWL) 
zertifiziert.

Registrierung: Samstag, 07.03.2020 ab 8.00 Uhr 
im Tagungsbüro

Industrie-
ausstellung:

Samstag, 07.03.2020 ab 8.30 Uhr -
Sonntag, 08.03.2020 bis 12.00 Uhr



TEILNAHMEGEBÜHREN

Teilnahmegebühren
Bei Anmeldung

bis 
29.02.2020

ab
01.03.2020

Mitglieder (BsAfB, VDSI oder BFSI) 160,00 € 200,00 €

Nicht-Mitglieder 195,00 € 220,00 €

Teilnehmer aus dem
nichtmedizinischen Bereich/MFA kostenfrei 20,00 €

Studierende kostenfrei 20,00 €

Achtung: Die Gesamtteilnehmerzahl ist limitiert. Wir empfehlen eine frühzeitige 
Anmeldung.

In der Teilnahmegebühr sind folgende Leistungen enthalten:
Tagungsunterlagen, Teilnahme am wissenschaftlichen Programm,
3x Kaffeepause & 1x Mittagsimbiss.

Tageskarten  
(Samstag, 07.03.2020 oder Sonntag, 08.03.2020):

Mitglieder (BsAfB, VDSI oder BFSI) 100,00 €

Nicht-Mitglieder 135,00 €

Teilnehmer aus dem
nichtmedizinischen Bereich/MFA kostenfrei

Studierende kostenfrei

Workshops 
(Samstag, 07.03.2020)

Haut- und Handschutz 40,00 €

Niederlassung 40,00 €



ÜBERNACHTUNG

Bitte buchen Sie Ihre Unterkunft selbst. 
In folgenden Hotels haben wir Kontingente vorreserviert:

Mercure Hotel Bochum City
Massenbergstraße 19-21, D-44787 Bochum
reservierung.bochum@eventhotels.com
Tel: 0234/969-1221
EZ 122,00 € inkl. Frühstück
Stichwort “Betriebsärzte 2020“

Courtyard by Marriott Bochum Stadtpark
Klinikstraße 43-45, D-44791 Bochum
reservierung@cy-bochum.de
Tel: 0234/6101-171
EZ 110,00 € / DZ 121,00 € inkl. Frühstück
Stichwort „Betriebsärzte 2020“

RAHMENPROGRAMM

Gesellschaftsabend: Samstag, 07.03.2020

Einlass:
Beginn:
Essen:

ab 18.30 Uhr                                                          
19.00 Uhr 
19.30 Uhr

Ort / Treffpunkt: Ratskeller Bochum – Pepez´s Kitchen
Willy-Brandt-Platz 2-6 
D-44787 Bochum

Kosten: 40 € pro Person (inkl. Buffet) 

Hinweis: Es stehen nur begrenzt Plätze zur 
Verfügung. Teilnahme nur nach 
vorheriger Anmeldung. 
Anreise unproblematisch vom 
RuhrCongress Bochum mit der U-Bahn 
und dem Bus möglich!



ANFAHRT / PARKEN

Anschrift:  RuhrCongress Bochum
  Stadionring 20, D-44791 Bochum

Anfahrtsbeschreibung PKW:
Von der A40 kommend nehmen Sie bitte die Autobahnausfahrt 
„RuhrCongress“. Fahren Sie weiter geradeaus auf den Stadionring. 
Nach ca. 400 m befindet sich der RuhrCongress Bochum zu Ihrer 
linken Seite.

Parkplätze für Besucher: 
Hauseigene Tiefgarage
Von der A40 kommend fahren Sie weiter geradeaus auf den 
Stadionring. Nach ca. 400 m passieren Sie einen Kreisverkehr und 
wählen hier die dritte Abfahrt. Nach ca. 50 m liegt die Tiefgaragen-
einfahrt zu Ihrer linken Seite.

Benachbartes Parkhaus
Von der A40 kommend halten Sie sich unmittelbar nach der 
Autobahnausfahrt links. Sie fahren direkt auf das Parkhaus zu. 
Der RuhrCongress Bochum ist fünf Gehminuten entfernt. Bitte folgen 
Sie der Beschilderung.

Parkplätze für Kunden / Veranstalter
Von der A40 kommend fahren Sie weiter geradeaus auf den 
Stadionring. Nach ca. 400 m passieren Sie einen Kreisverkehr und 
wählen hier die vierte Abfahrt. Nach ca. 50 m liegt die Auffahrt zu 
den Parkplätzen auf der rechten Seite.

Bus
Ab dem Bochumer Hauptbahnhof fahren Sie mit der Buslinie 388 
in Richtung „Bochum Riemke“. Sie erreichen die Haltestelle 
„RuhrCongress“ nach ca. 6 Minuten Fahrzeit und befinden sich am 
Haupteingang.

Bahn
Ab dem Bochumer Hauptbahnhof fahren Sie mit den Straßenbahn-
linien 308 oder 318 in Richtung „Bochum Gerthe“. Nach ca. 3 Minuten 
Fahrzeit erreichen Sie die Zielhaltestelle „Vonovia Ruhrstadion“. 
Der RuhrCongress Bochum befindet sich unmittelbar hinter dem 
Stadion.
Hin- und zurück mit 100% Ökostrom – mit dem Veranstaltungsticket 
der Deutschen Bahn. Infos zur Buchung finden Sie unter: 
www.evvc.org/veranstaltungsticket.

Flughäfen
Der RuhrCongress Bochum ist von vier Flughäfen in weniger als einer 
Stunde ideal erreichbar: Flughafen Dortmund: 29 km
   Flughafen Düsseldorf: 45 km
   Flughafen Köln/Bonn: 89 km
   Flughafen Münster/Osnabrück: 96 km


